@ luftvagsregistret patientutbildning

Datum for registreringen

Uppgiftslamnare

Atgard

Ja

Nej

Sjukdomskunskap - anatomi, fysiologi, patofysiologi

Farmaka — inhalationsteknik, kunskap/forstaelse om den
forebyggande, respektive symtomlindrande medicinska
behandlingen

Rad om infektionsprofylax

Information och instruktion av anvandandet av
adrenalinautoinjektor

Fysisk aktivitet, tranings rad, andnings- host — och
avslappningsteknik

Energibesparande teknik och hjalpmedel

KOL forsamring - atgard, information. Kunskap om symtom pa
begynnande exacerbation

Genomgang av PEF-teknik

Astma och/eller allergiférsamring - atgard, information. Kunskap
om symtom pa begynnande exacerbation

Tobak forebyggande/reducerande atgarder

Information om triggerfaktorer/reduktion av exponering av
irritanter (kemikalier, passiv rokning, starka dofter mm)

Kostradgivning

Skriftlig behandlingsplan

Ovriga kommentarer




